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D a n s  l e  j u d o ,  l a  p o l i t e s s e  e s t   l e  p r e m i e r  e t  l e  d e r n i e r  g e s t e ,  u n  r e s p e c t 
q u i  c o m m e n c e  s u r  l e  t a t a m i  e t  s e  p o u r s u i t  d a n s  l a  v i e  d e  t o u s  l e s  j o u r s .

Pour plus d’information, visitez le site ou scanner le QR Code :

h t t p s : / / c h o k e n a m i . c o m /

HAJIME*!

SOREMATE*!
Saluez!

RISTU-REI*!

*début du combat

*salut debout

*fin du combat

Comment s’appelle 
cette technique déjà?

Attends, il parle. 
Je te le dirai après.

Merci!

Merci et 
à demain.

Hello!
Salut! Tu aurais une règle 

à me passer?
Voilà.

Merci.

*salut KAMIZA (hall d’honneur)


